Arsmote i Sandnes Idrettslag Friidrett — 19. Mars 2024

Arsmgtet for Sandnes Idrettslag Friidrett (SI-F) ble avholdt pa Sandnes Stadion i Radlestu3 tirsdag 19, mars
2024 @ 19:30 - 21:15. Styreleder SI-F gnsket de 23 stemmeberettigede medlemmene velkommen {16 samt 7

fra Stvret). og presenterte sakslisten for Arsmetet. Det ble informert om at daglie leder som ansatt i SI-F ikke
har stemmerett.

1. Velkommen / introduksjon til mgte og anbefalte retningslinjer

Styreleder Arne Lyngholm presenterte vedlagte innledende punkter for Arsmgtet. Responsen er notert ned
direkte i de respektive punktene.

Valg av ordstyrer - Arne Lyngholm ble valgt

Tellekorps - Geir Eikeland og Therese Grimstad ble valgt

Forretningsorden > Arne Lyngholm informerte om forretningsorden for Arsmptet

Innkalling til Arsmgtet <> godkjent

Saksliste = godkjent

Valg av referent > Odd Johnny Skaden og Arne Lyngholm ble valgt

Valg av medlemmer til 4 undertegne protokollen -> Live Gjesdal Nilsson og Stian Sgrskar ble valgt
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2. Styrets beretning 2023

Daglig leder av SI-F, Gunbjgrg Herveland, gav en kort gjennomgang av de viktigste sakene og begivenhetene
for laget gjennom &ret 2023, deriblant hoy stevneaktivitet og teknisk arranger av 3 nasjonale mesterskap (UM
og NM Mangekamp Innendars | Sandneshallen i januar samt NM JR Friidrett Utendgrs p& Sandnes Stadion i
august). Arsmetet anerkjente lagets aktivitetsniv og resultater, inkludert flere sterke internasjonale
prestasjoner.

Videre skal det bemerkes at SI-F har hatt en gkning i medlemsmassen det siste aret til 716 per utgangen av
desember, og at ventelister spesielt for de yhgre kullene endelig er borte etter fantastisk arbeid fra ildsjeler,
utgvere, trenere og daglig leder. Dette betyr mye for de nye mediemmene, laget, Sandes by og ikke minst vare
viktige samarbeidspartnere.

Det refereres til Sandnes Idrettslag (S) sine nettsider og SI-F Arsrapport 2023 for viterligere detalier.

3. Sportslig status / hgydepunkter

Daglig leder dekket brorparten av dette punktet under foregdende sak #2. Det bgr imidlertid noteres som en
spesiell begivenhet at «Jakob Igypa» ble offisielt dpnet 12. oktober med sentrale representanter p3 plass fra
Sandnes Idrettslag, Sandnes kommune, Ingebrigtsen brgdrene og media i tillegg til selvfglgelig utpvere,
trenere, frivillige, samarbeidspartnere og publikum.

4. UM og NM SR (Hovedmesterskapet) 2024

Kort informasjon ble gitt av daglig leder rundt nylig og glimrende gjennomfgrt UM Friidrett Innendgrs 2024 i
Sandneshallen, og status / planer for Hovedmesterskapet Friidrett pa Sandnes Stadion i slutten av juni 2024.
Det ble opplyst om at de forelgpige tallene fra UM indikerer et finansielt resultat i samsvar med budsjett,
rundt 100,000 NOK i pluss.



5. Regnskap og budsjett

Kasserer Stian Sgrskir presenterte i detalj driftsregnskapet for SI-F for 2023, som viste et underskudd p3
151,000 NOK i forhold til et budsjett p& minus 300,000 NOK. Dette gledelige resultatet skyldes aktiv styring av
utgifter versus budsjett gjennom hele aret, et bevisst forhold til hvilke arrangementer som prioriteres og hvem
som deltar, vurdering av finansiell stotte fra laget til utgvere og trenere, og ikke minst hvordan logistikk og
overnatting planlegges i god tid far avreise for derved 3 kunne spare betydelige belap. | tillegg til selve
driftsresultatet for laget tilfaller ogsa et overskudd fra NM JR p3 300 000 NOK fart pa eget budsjett / regnskap.

Arsmatet godkjente regnskapet for 2023 0g anerkjente samtidig den aktive budsjett-styringen gjennom gret.
Dette er ogsd i henhold til informasjon gitt til Arsmatet i mars 2023,

Kasserer presenterte videre forslag til driftsbudsjett for SI-F for 2024 med et planlagt overskudd pa 200,000
NOK. I tillegg ble det separate budsjettet for NM SR (Hovedmesterskapet) presentert for Arsmatet. Dette
budsiettet viser et ytterligere overskudd til laget p& 520,000 NOK,

Arsmgtet godkjente budsjettet for 2024 uten spesielle kommentarer.

Arsmatet aodkiente ansvarsfrihet for SI-F Sturet.

6. Innmeldte saker fra SI-F medlemmer

Naglig leder informerte Arsmatet om at ingen saker fra medlemmene var meldt inn.

7. Valg av nye Styremediemmer

Valgkomiteen ved Kjetil Volden og Kenny Rettore takket sammen med Arsmotet aviroppende medlemmer av
SI-F Styret for deres innsats og betydelige bid rag til laget gjennom flere &r (Live Gjesdal, Hanne Berit Irgens,
Stian Sgrskar og styreleder Arne Lyngholm).

Valgkomiteen presenterte fglgende kandidater til valg i SI-F Styret:

Therese Grimstad, gjenvalg styremediem, 2 &r
Ann Helen Karisen, nytt styremedlem, 2 &r

Kjetil Ngdland, nytt styremedlem / kasserer, 2 ar
Soban M Inayat, ny utgverrepresentant, 2 ar
Havard Askeland, ny styreleder, 1 ar

Arsmatet godkjente Valgkomiteens innstilling.

Arsmptet godkjente at Vaigkomiteen forsetter 1 (ett) ér til med Kjetil og Kenny.

8. Eventuelt / annet

Styreleder gnsket de nye medlemmene til Styret hjertelig velkommen, og avsluttet Arsmatet med en spesiell
takk til avtroppende medlemmer for deres viktige innsats for laget, og ikke minst for mange gode og
konstruktive diskusjoner der sentrale saker har blitt belyst fra flere ulike perspektiver til det beste for Si-E.



Arne Lyngholm {sign. { dato)

Live Gjesdal Nilsson (sign. / dato} Stian Sgrskar (sign. / dato)
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Navn og signatur fra de to medlemmene Arsmgtet vaigte til & signere referatet.



