
BUDSJETT HOVEDSTYRET 2025 
 

Konto Tekst Budsjett 2025 
10 HOVEDSTYRET  

3010 Medlemskontingent 410 000 
3181 Tilskudd fra idrettsorganisasjoner 20 000 
3280 Kommunalt driftstilskudd 40 000 

* Salgsinntekter 470 000 
3481 MVA kompensasjon 65 000 
3688 Grasrotandel 40 000 
3687 Inntekt Bingoservice 70 000 
3701 Gaver fra banker etc 70 000 

* Annen driftsinntekt 245 000 
** Driftsinntekter 715 000 

5330 Godtgjørelse dugnad (adm 30 000 
4112 Stipend 10 000 
5510 Møteutgifter 10 000 

* Lønnskostnader 50 000 
6701 Honorar revisjon 50 000 
6705 Honorar regnskap 25 000 
6800 Kontorrekvisita 5 000 
7500 Forsikringer ansvar etc 40 000 
7790 Diverse kostnader 20 000 
7820 Fordeling av fellesmidler 525 000 

* Annen driftskostnad 665 000 
** Driftskostnader 715 000 

   
*** Driftsresultat 0 

   
8050 Renteinntekter 5 000 

* Annen renteinntekt 5 000 
8150 Renteutgifter Bank 0 

* Annen rentekostnad 0 
** Resultat av finansielle poster 5 000 

   
   
   
   

 



Hoved prosjekt

Budsjett 2025

Inntekter 4 892 857

Aktivitetsutgifter -3 072 630

Stipend aktive -850 000

Løn -813 054

Adminkost -185 200

Resultat -28 027

         3000 Samarbeidsavtaler med MVA 1 084 000

         3011 Treningsavgift 275 000

         3200 Salgsinntekt, utenfor avgiftsområdet 0

         3320 Stevneinntekter 738 768

         3322 Kiosksalg 100 000

         3351 Egenandel reis til stevner 48 000

         3400 Offentlige tilskudd 530 000

         3441 Gaver, sponsorer og andre tilskudd (NOF)400 000

         3460 Egenandel reise og stevner 512 500

         3461 Egenandel treningsleir 238 589

         3481 MVA kompensasjon 328 000

         3820 Diverse tilskudd 361 000

         3821 LAM Midler 277 000

SUM INNTEKTER 4 892 857

         4010 (Startkontingenter) / Støtte stevner 0

         4020 Reise / Overnatting -1 257 835

         4054 Reise/opphold treningsleir -344 860

         4110 Stevneutgifter -390 935

         4205 Treningsutgifter -30 000

         4208 Utdanning og trening -60 000

         4210 Innkjøp til videresalg -60 000

         4243 Reiseutg. til samlinger/tren -240 000

         4245 Utgiftsrefusjon trenere -615 000

         4351 Sosiale samlinger -20 000

         4900 Gebyrer betaling -54 000

SUM KOSTNADER -3 072 630

         5000 Lønn til ansatte -583 000

         5010 Bonus og prosjektlønn -50 000

         5020 Feriepenger -59 466

         5330 Godtgjørelse dugnader/adm -40 000

         5400 Arbeidsgiveravgift -82 203

         5401 Arbeidsgiveravgift av opptjente feriepenger-8 385

         5810 SI stipend aktive utøvere -810 000

         5945 Pensjonsforsikring for ansatte -30 000



SUM LØNN -1 663 054

         6553 Vedlikehold Software, domener etc.-20 000

         6601 Driftsutgifter lokaler/anlegg -10 000

         6800 Administrasjonskostnader -25 000

         6900 Telefon / data -12 000

         7300 Salgs- / sponsorkostnader -105 000

         7420 Gave, fradragsberettiget -10 000

         7500 Forsikringspremie, ansvar, etc. -2 000

         7770 Bank og kortgebyrer -1 200

SUM ANDRE DR.KOSTNADER-185 200

RESULTAT -28 027



 

Budsjett 2025 Sandnes Idrettslag Orientering 

 

Note 1 Reise / overnatting 

Basert på netto reiseutgifter og egenandeler fra 2024 er følgende lagt til grunn for estimert kostnad på 

650 000 kr i 2025. 

 

2024 2025

Regnskap Budsjett Komentarer

         3101 Skogsgauken 134 767 135 000 Samme nivå som 2024

         3109 Stolpejakten 38 650 Må sess i sammenheng med konto 6820

         3102 Kartsalg 47 258 45 000 3 bedriftløp x 15TNOK på SI kart

         3320 Stevneinntekter 116 999 150 000 Forventer flere bedriftsløp i 2024

         3400 Offentlige tilskudd 156 052 50 000

         3441 Gaver, sponsorer og andre tilskudd (NOF) 266 861 250 000 Samme nivå som 2024

         3450 Dugnad 52 551 100 000 Godtgjørelse fra ROK 50TNOK + bedriftsløp 50TNOK.

         3351 Egenandel reis til stevner 497 201 Note 1, må sess i sammenheng med konto 4020

         3010 Medlemskontigent 137 489 150 000 Justert litt opp fra 2024

         3442 Aktivitetsavgift 63 600 65 000 Samme nivå som 2024

Overføringer hovedstyret og aktivitetsavgift 201 089 215 000

Sum inntekter 1 511 428 945 000

         4010 Startkontingenter 368 708 370 000 Samme nivå som 2024

         4020 Reise / Overnatting 1 128 456 650 000 Note 1, må sess i sammenheng med konto 3351

         4110 Stevneutgifter 89 142 130 000 Forventer flere bedriftsløp i 2024

         6790 Anlegg & kart 1 312

         6800 Administrasjonskostnader 46 782 30 000

         6815 Innkjøp poster, utstyr 70 361 10 000

         6820 Skogsgauken 37 592 38 000 Samme nivå som 2024

         6821 Stolpejakten 43 750 5 100 Må sess i sammenheng med konto 3109. Samme nivå som 2024 (netto inntekt og kostnader)

         6860 Utdanning og trening 68 771 90 000 Kveldsmat 25TNOK, Fysio 5TNOK, Stipend løpere 5 000X8, Trenerkurs 20TNOK

         7740 Øredifferanser -5

         7770 Bank og kortgebyrer 2 814 3 000

Sum Kostnader 1 857 683 1 326 100

         8050 Annen renteinntekt 33 893 20 000

         8060 Valutagevinst (agio) 6 0

         8160 Valutatap (disagio) -376 0

Netto finansresultat 33 523 20 000

Årsresultat -312 732 -361 100

2025 Estimat

Blodslitet 40 000

Kampen om Skagerak 20 000

O-Festivalen 80 000

Landslagsturer 50 000

Hovedløpet 60 000

Sørlandsgalloppen 20 000

Nordjysk 115 000

NC Kongsberg - Pinseløp 30 000

NC O-idol 20 000

NC Kristiansand 2 dagers 50 000

NM Sprint Oslo 35 000

KM Sirdal 30 000

NM uka Hadeland 40 000

NM Ås 35 000

Diverse 5 000

Miljøtur Ådneram 20 000

Totalt 650 000



REGNSKAP OG BUDSJETT LANGRENNSGRUPPA 2024-2025

REGNSK. REGNSK. REGNSK. REGNSK. Budsjett REGNSK. Budsjett

2020 2021 2022 2023 2024 2024 2025

INNTEKTER

Stevneinntekter 55 044 45 151 53 065 24 606 24 000 12 992 12 000

Salg drakter

Egenandel turer 22 298 26 069 35 851 35 000 15 485 20 000

Inntekt grasrotandel tipping

Sponsorinntekter 10 000 5 000 20 000 25 000 20 000 40 000 25 000

Blink 117 004 81 284 203 627 192 477 190 000 209 021 210 000

Treningsavgift 21 828 10 513 25 750 19 782 20 000 22 770 20 000

Sonesamling 07-08 57 377 6 686 56 613 18 672 10 000 13 695 0

Sonesamling 09-10 47 676 12 031 10 000 0

Kretslag/junior/sr 162 288 74 300 140 820 116 828 115 000 48 297 20 000

Overførsel hovedstyret

 - medlemskontigent 65 114 56 158 41 817 78 490 75 000 62 168 60 000

 - momsrefusjon 20 698 31 834 18 443 41 891 40 000 33 925 30 000

 - ekstra LAM MIDLER 52 618 43 557 41 102 58 280 50 000 43 892 40 000

Annet 1 683 2 2

SUM INNTEKTER 563 654 376 781 674 982 623 910 589 000 502 247 437 000

UTGIFTER

Startkontigent 50 725 21 340 56 783 80 384 90 000 52 947 70 000

Opphold stevner

Stevneutgifter 6 580 40 143 41 584 26 539 25 000 34 165 35 000

 - premier

Dugnad blink 94 944 77 041 80 000 107 679 110 000

Sandnes Arena 15 000 15 000 45 000 25 000 55 000 55 000

Treningsutgifter 19 822 33 100 32 200 19 700 30 000 17 887 20 000

Lønn (inkl f.p. + aga) 21 235

Kjøregodtgjørelse

Godtgjørelse dugnad 4 000 10 826 4 250 2 125 4 000 0 0

Sosiale samlinger 14 388 35 026 36 281 11 625 15 000 27 887 15 000

Stipend 125 249 36 250 76 000 96 500 130 000 141 000 150 000

Sonesamling 07-08 45 946 17 680 56 613 18 672 10 000 13 695 0

Sonesamling 09-10 47 676 12 032 10 000 0

Kretslag/junior/sr 154 288 69 800 187 180 163 652 160 000 16 314 25 000

6541, 6550, 6810Idrettsmateriell/utstyr 14 060 12 241 3 755 1 100 3 000 6 904 10 000

Driftsmaterialer 806 3 185 380 499 10 000 0 10 000

Avgift kretsen 5 000 5 000 5 000 5 000 5 000 5 000 5 000

Andre driftskostnader 473 444 488 386 500 877 1 000

SUM UTGIFTER 477 572 300 034 643 134 560 255 597 500 479 355 506 000

med 4820 og 4821

RESULTAT 86 082 76 747 31 848 63 655 -8 500 22 892 -69 000

RENTEINNTEKTER 696 219 1 618 14 500 20 000 20 928 20 000

Verdiøkning aksjefond (ure.)85 735 91 106 -96 408 74 399 0 55 387 0

ÅRSRESULTAT 172 513 168 072 -62 942 152 554 11 500 99 207 -49 000



 Inntekter  
3501 Lokale renn og arrangement kr 5 000 

3105 TS-dagen kr 155 000 

3503 Sponsor kr 30 000 
3504 Sirdalsløpet kr 40 000 

3505 Overføring fra Sandnes Idrettslag kr 35 000 

3450 Dugnader kr 35 000 
3103 Sesongkort egenandel kr 245 000 

3821 LAM-midler kr 50 000 

3940 Samlinger, Overnatting og reise, egenandel kr 240 000 
3511 Egenandel Hintertux kr 150 000 

3822 Moms refusjon kr 25 000 

3514 NIF utstyrsrefusjon kr 3 000 
3515 Støtteordninger fra næringsliv/gavefond kr 0 

3516 SI-Hytta kr 0 

3517 Annen inntekt kr 0 

 Sum inntekter kr 1 013 000 

 
 
Utgifter  

4103 Lokale renn og arrangement kr 5 000 
4502 TS-Dagen kr 55 000 

4503 Sponsor kr 0 

4504 Sirdalsløpet kr 10 000 
4505 Tilbakeføring til Sandnes Idrettslag kr 0 

4101 Dugnader kr 0 

4102 Kjøp av sesongkort kr 345 000 
4105 Samlinger, overnatting og reise – innland kr 365 000 

4201 Start og påmeldingskontingenter kr 24 000 

4511 Påmelding Hintertux kr 150 000 
4513 Innkjøp av utstyr kr 9 000 

6310 Hytteutgifter SI-Ålsheia kr 25 000 

 Kompensasjon trenere kr 15 000 
4112 Stipend  
7770 Bankgebyrer  
4517 Annen utgift kr 10 000 

 Sum Utgifter kr 1 013 000 

  Resultat  

 inntekter kr 1 013 000 

 Utgifter kr 1 013 000 

 Balanse kr 0 

    
 Refusjon av startkontingenter kr 24 000 

 Sponsing Kretssamlinger og renn kr 125 000 

 Sponsing Sesongkort kr 100 000 

 Total utøverstøtte 2024 kr 249 000 

   
 


